
 

～なのはなメイト便り ㊸～ 
 

利用者様・ご家族様 
 

少しずつ暖かな風が吹くようになり、厳しい冬から春の訪れを 

感じられるような日和となってまいりました。 

皆様には日頃「なのはなメイト君津」をご利用いただき、 

ありがとうございます。 

今年に入り、何度も寒波が全国的に覆いつくす日々が続き、 

北や日本海側の地域では 30㎝を越える積雪のニュースが 

流れてくる中、君津もとても寒い日々が続きました。そんな中でも

元気に来てくださる皆様のおかげで、なのはなメイトはいつも 

ぽっかぽかです♪風邪やインフルエンザの声をあちこちで耳に 

する中、体調を崩される方がほとんどおられず、いつものように

明るく楽しくされている姿を見ると、日々の運動やコミュニケー 

ションの大切さとそれを継続されている皆様の凄さを痛感いた 

します！ 

これから暖かくなっていくとは思いますが、これからも体に気を 

つけて、元気に過ごしてくださいね♬ 

なのはなメイト君津   施設長：箱田一樹 

写っている利用者様には掲載の許可を頂いております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


