
 

～なのはなメイト便り ⑪～ 
 

利用者様・ご家族様 
 

梅雨が明け、暑さの厳しい季節になりました。 

皆様には日頃「なのはなメイト君津」をご利用いただき、 

ありがとうございます。 

入梅と梅雨明けが重なり、湿気と気温でとても暑い日が続いて

おり、熱中症や食欲減退が心配になる日々ですが、皆様しっかり

と水分を取りながら昼食もモグモグと食べ、自主的に運動をして

体調管理をされている姿が多く目に映り、とても素晴らしく思い

ました！また雨が多く、散歩も中止にしなければいけない日が多

い中、ジメジメとした環境にも負けないぞ！と言わんばかりの大き

く楽しげな話し声や笑い声がメイトに響いておりました♪ 

7月 25日(月)に『フラワーアレンジメント教室』を行います。 

今回は初めての試みですので、月曜日のみの開催となりますが 

好評の際は今回の教室も含め、様々な催しを行っていきたいと

思っておりますので、よろしくお願いします♬ 

 

有限会社なのはなメイト 総務担当：箱田一樹 

写っている利用者様には掲載の許可を頂いております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


